T.C.

FIRAT UNIiVERSITESI
SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU

FiZYOTERAPI TEKNIKERLIGi PROGRAMI

DERS MUFREDATI
1.YARIYIL
DERS KODU | DERSIN ADI Zsi;l::::lli/ TEORIK | PRATIK KREDI AKTS
TRD 109 | TURK DILI-I Z 2 0 2 2
YDi 107 | INGILiZCE-I Z 2 0 2 2
ENF 101 | TEMEL BiL. TEKNOLOJILERI Z 2 2 3 3
SHM 101 | ANATOMI Z 2 0 2 3
SHM 103 | FiZYOLOJi Z 2 0 2 3
SHM 105 | TIBBi TERMINOLOJI Z 2 0 2 3
SHM 107 | TIBBI BiYOLOJi VE GENETIK Z 2 0 2 3
SHM 121 | TEMEL BiYOKIMYA Z 2 0 2 3
FiZYOTERAPIDE TEMEL OLCME VE
FTR101 | bEGERLENDIRME Z 2 2 3 8
FTR 103 | TEMEL FizZiK Z 2 0 2 3
SECMELI DERS HAVUZU-1 S 2 0 2 2
TOPLAM 22 4 24 30
SECMELi DERS HAVUZU-1
DERS KODU | DERSIN ADI Zs‘l';‘::e'l‘i/ TEORIK | PRATIK | KREDI AKTS
SCM 105 | MESLEK ESASLARI S 2 0 2 2
SCM 109 | ENFEKSIYON HASTALIKLARI S 2 0 2 2
2.YARIYIL
DERS DERSIN ADI Zorunlu/ TEORIK | PRATIK KREDI AKTS
KODU Secmeli
TRD 110 | TURK DiLI-II Z 2 0 2 2
YDI 108 INGILiZCE-II Z 2 0 2 2
SHM 126 | HASTA PSIKOLOJISI VE ILETISIM Z 2 0 2 3
SHM 128 | HALK SAGLIGI z 2 0 2 3
FiziK TEDAVI VE REHABILITASYON
FTR 102 YONTEMLERI-I Z 2 4 4 4
FTR 104 | HIDROTERAPI-BALNEOTERAPI Z 2 2 3 4
FTR 106 KINEZYOLOJI z 2 2 3 4
FTR 108 ORTEZ-PROTEZ Z 1 2 2 3
FTR 110 KLINIK BILIMLER z 2 0 2 3
SECMELI DERS HAVUZU-2 S 2 0 2 2
TOPLAM 19 10 24 30
SECMELi DERS HAVUZU-2
. Zorunlu/ . . .
DERS KODU| DERSIN ADI Secmeli TEORIK | PRATIK KREDIi AKTS
SCM 102 |SAGLIKTA KALITE VE AKREDITASYON S 2 0 2 2
SCM 110 |BESLENME ILKELERI S 2 0 2 2




3. YARIYIL

DERS KODU| DERSIN ADI Zsc:;ﬂﬂ/ TEORIK | PRATIK | KREDIi AKTS
AIT 209 ATATURK ILKE VE INK. TARIHI-I Z 2 0 2 2
YDI 207 INGILiZCE-IlI Z 2 0 2 2
SHM 225 | KiSILERARASI ILISKILER Y4 2 0 2 2
SHM 227 | MIKROBIYOLOIJI Z 2 0 2 3

FiZiK TEDAVI VE REHABILITASYON
FTR211 | SNTEMLERI-II 4 2 4 4 7
FTR213 | NOROLOJIK REHABILITASYON Z 1 2 2 4
ROMATIZMAL HASTALIKLARDA
FTR215 REHABILITASYON z 2 2 4
FTR217 | ORTOPEDIK HAST. REHABILITASYON Z 1 2 2 4
SECMELI DERS HAVUZU-3 S 2 0 2 2
TOPLAM 15 10 20 30
SECMELI DERS HAVUZU-3

DERS KODU | DERSIN ADI ZS‘;;‘::;;‘I/ TEORIK | PRATIK | KREDI AKTS
SCM 201 | CEVRE KORUMA S 2 0 2 2
SCM 209 | SAGLIK ISLETMELERI YONETIMI S 2 0 2 2

4. YARIYIL
. Zorunlu/ . . .

DERS KODU| DERSIN ADI Secmeli TEORIK | PRATIK KREDI AKTS
AIT 210 | ATATURK iLKE VE INK. TARIHI-II Z 2 0 2 2
YDi 208 | INGILIZCE-IV Z 2 0 2 2

SHM 220 | HASTALIKLAR BILGISI 4 2 0 2 3
SHM 222 | TIBBI ETIK VE DEONTOLOJI Z 2 0 2 3
SHM 224 | ILK YARDIM Z 2 0 2 3
FTR202 | COCUK HASTA REHABILITASYON Z 1 2 2 3

KARDIYAK-PULMONER HAST.
FTR204 | REHABILITASYON Z 1 2 2 3
FTR206 | YOGUN BAKIM REHABILITASYON Z 1 2 2 3
FTR208 | KLINIK UYGULAMA Z 2 6 5 6
SECMELI DERS HAVUZU-4 S 2 0 2 2
TOPLAM 17 12 23 30

SECMELI DERS HAVUZU-4
. Zorunlu/ . . .

DERS KODU| DERSIN ADI Secmeli TEORIK | PRATIK KREDI AKTS
SCM 202 | IS GUVENLIGI S 2 0 2 2
SCM 210 | AKILCIILAC KULLANIMI S 2 0 2 2




LYARIYIL

DERS KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS

SHM 101 ANATOMI 2 0 3

DERS iCERIGI
Anatomiye 1Ii§kin Genel Bilgiler, Anatomik Terimler, Diizlem ve Eksenler, Insan Viicudunun Béliimleri, Viicut
Bosluklari, Insan Viicuduna Genel Bakis, Iskelet Sistemi, Kas Sistemi, Sinir Sistemi, Duyu Organlari, Endokrin
Sistemi, Dolasim Sistemi, Solunum Sistemi, Sindirim Sistemi, Uriner Sistemi.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
SHM 103 FIZYOLOIJI 2 0 3
DERS iCERIGI

Fizyolojiye Giris, Fizyolojiye Giris ve Hemeostazis, Hiicre Fizyolojisi ve Viicut Sivilari, Sinir Sistemi, Kas, Kan
Fizyolojisi, Dolagim Sistemi, Solunum Sistemi, Bosaltim Sistemi, Endokrin Sistemi, Sindirim Sistemi, Metabolizma.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS

YDI 107 INGILIZCE 2 0 2

DERS iCERIiGi
Introduction Simple Present Tense Questions, Present Continuous Tense, Yes-No Questions, Question Words: What
Time, Which, How Much, Modal Can + Have + Got Numbers, Countable, Uncountable Nouns, Pseudo Subject There
+ Modal N + Es, Does + Jobs,

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS

TRD 109 TURK DILI-I 2 0 2

DERS iCERIiGi
Genel Olarak Dil: Dilin Tanimi, Dillerin Dogusu, Dil-Kiiltiir Baglantisi, Dil Akrabaligi, Diinya Dillerinin Tasnifi,
Yapilari Bakimindan Diller, Kaynaklari Bakimindan Diller, Tiirk Dilinin Diinya Dilleri Icerisindeki Yeri ve
Konumu, Tiirk Dilinin Tarihi Donemleri. Tiirk Dilinin Fonetik Yapisi: Ses Nedir, Unliiler, Unsiizler, Tiirkce
Kelimelerinin Ozellikleri, Tiirkge’nin Hece Yapisi, Vurgu. Tiirk Dilinin Imlas1 ve Noktalama Isaretleri

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
SHM 107 TIBBI BIYOLOJi VE GENETIK 2 0 3
DERS ICERIiGi

T1ibbi Biyolojiye Girig ve Biyoloji Dallarinin Tanitimi, Bilimsel Aragtirma Y dntemleri, Hiicrenin Tanimi ve Tarihgesi,
Hiicre Teorisi, Prokaryotlar ve C)karyotlar, Bitki ve Hayvan Hiicresi, Hiicre Ozellikleri, Biyomolekiiller, Hiicre Zari,
Hiicrenin Yiizeysel Farklilagsmalari, Membran Transportunun Prensipleri, Tastyici1 Proteinler ve Aktif Transport, Hiicre
Organelleri, Hiicre Boliinmesi ve Cesitleri, Mitoz Boliinme ve Mayoz Boliinme, Spermatogenez ve Oogenez, DNA’nin
Molekiiler Yapisi, DNA Replikasyonu, RNA’nin Yapisi, RNA’nin Cesitleri, Protein Sentezi, Normal Insan
Karyotipi, ISCN Sistemi ve Anormal Karyotiplerin Yazilimi, Sayisal Krozomlarin Anormallikleri,
Mozaiklik, Kimerizm, Marker Kromozomlar, Yapisal Kromozom Anormallikleri, Gen Mutasyonlarinin Tanim1 ve
Cesitleri, Mutajenler; Fiziksel ve Kimyasal Ajanlar, DNA Tamir Mekanizmalari, Prenatal Tamnin Onemi ve
Teknikleri, Pedigri Sembolleri ve Kaliplari, Sendromlar, Genetik Danismanlik, Genetikte Yeni Teknikler.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
SHM 105 TIBBI TERMINOLOJI 2 0 3
DERS iCERIiGi

Giris, YOn ve Hareket Bildiren Temel Terimler, Hastaliklara Hiskin Genel Bilgiler ve Hastaliklarin Siiflandirilmasi,
Hastaliklarm Nedenleri, Tibbi Terimleri Meydana Getiren Temel Ogeler: Kokler, On Ekler, Son Ekler, Uygulama
Belirten Son Ekler, Belirtileri Tanimlamada Kullanilan Son Ekler, Tamisal Son Ekler, Hastane Terminolojisi Ihtisas
Siniflandirmalari, Tip Terimleri Kisaltmalari, Epidemiyolojik Terimler, Hareket Sistemine Iligkin Terimler, Solunum
Sistemine Iliskin Terimler, Kardiyovaskiiler Sisteme Iliskin Terimler, Sindirim Sistemine fliskin Terimler, Sinir
Sistemi ve Psikiyatrik Hastaliklara Iliskin Terimler, Kan ve Kan Yapan Organlara iliskin Terimler, I¢ Salgi ve
Metabolizma Bozukluklarina iliskin Terimler, Urogenital Sisteme Iliskin Terimler, Dogum ve Kadin Hastaliklarina
Iliskin Terimler, Goze Iliskin Terimler, Kulaga Iliskin Terimler, Ilk ve Acil Yardim Terminolojisi, Farmakolojik
Terminoloji.




DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS

ENF 101 TEMEL BILGI TEKNOLOJILERI 2 2 3

' DERS ICERIGI _
Temel Bilgisayara Giris, Windows Isletim Sisteminin Kullanimi, Word kelime Islemcisinin Kullanimi, Excel Tablo-
Istatistik Programimin Kullanimi, Power Point Sunu Hazirlama Programinin Kullanimi, Internet ve e-mail Kullanimi.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
SHM 121 TEMEL BIYOKIMYA 2 0 3
DERS iCERIGI

Biyokimyaya Giris ve Biyomolekiiller, Biyolojik Molekiillerdeki Kimyasal Baglar, Su ve Elektrolitler,
Karbonhidratlar-I: ~ Karbonhidratlarin  Kimyasi, Yapisal ~Ozellikleri, Karbonhidratlar-II: ~ Karbonhidratlarin
Metabolizmasi, Aminoasitler ve Proteinler, Lipidler, Enzimler, Mineraller, Vitaminler, Hormonlar-lI, Hormonlar- II,
Niikleik Asitler.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
FTR 103 TEMEL FizZIK 2 0 3
DERS iCERIGI

Temel kavramlar, Birim sistemleri, Vektorler, Vektorel biiyiikliikler, Vektorlerin 6zellikleri, Hareket, Bir boyutta
hareket, Tki boyutta hareket, Bagil hareket, Dinamik- Temel kavramlar, Newton’un hareket yasalari, Agirlik,
stirtiinme kuvvetleri, egik diizlem, Isigin fiziksel 6zellikleri ve etkileri, Isinin fiziksel 6zellikleri ve etkileri

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
FTR 101 Fizy. TEMEL OLCME VE DEGERLENDIRME 2 2 3
DERS iCERIGI

Kas iskelet sistemi hastaliklarinda &ykii ve genel bilgilendirme, Ust ekstremite eklem hareket agikliginin
degerlendirilmesi, Alt ekstremite eklem hareket agikliginin degerlendirilmesi, Ust ekstremite kas giiciiniin
degerlendirilmesi, Alt ekstremite kas giicliniin degerlendirilmesi, Kas iskelet sistemi hastaliklarinda agrinin
degerlendirilmesi, Bolgesel agrilarin degerlendirilmesi ve ozel testler (Ust ekstremite), Bélgesel agrilarm
degerlendirilmesi ve 6zel testler (Alt ekstremite), Norolojik hastalarda 6zel 6lgme yontemleri, Romatolojik hastalarda
0zel 6lgme yontemleri, Ortopedik hastalarda 6zel 6lgme yontemleri, Kas iskelet sisteminde fonksiyonel kapasite ve
giinliik yasam aktivitelerinin degerlendirilmesi, Yasam kalitesinin degerlendirilmesi, Postiir.

SECMELI DERS HAVUZU ICERIKLERI

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
SCM 105 MESLEK ESASLARI 2 0 2
DERS iCERIiGi

Fizyoterapi tanimi, fizyoterapi tarihgesi, saglik ekibinin bir iiyesi olarak fizyoterapi teknikeri, fizyoterapi teknikeri
calisma kosullar1 ve meslegin gerektirdigi gorev ve sorumluluklar, o6ziirliiliik, sakatlik, engellilik, rehabilitasyon
kavramlari, tibbi etik ve tibbi hukuk.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS

SCM 109 ENFEKSIYON HASTALIKLARI 2 0 2

Enfeksiyon Olusumu, Enfeksiyon Belirtileri ve Bulgulari, Bulagic1 Hastaliklar, Solunum Yoluyla Bulasan Hastaliklar,
Kan Yoluyla bulagan Hastaliklar, Fekal-Oral Yolla Bulasan Hastaliklar, Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar, Hastane
Enfeksiyonlar1, Yogun Bakim Unitesi Enfeksiyonlari, Dezenfeksiyon ve Sterilizasyon, Kisisel Korunma Yéntemleri,
Izolasyon Yontemleri, Hastane Enfeksiyon Kontrol Komitesi.




2.YARIYIL

ZORUNLU DERS HAVUZU iCERIKLERI

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
SHM 126 HASTA PSIKOLOJISiI VE ILETISIM 2 0 3
DERS iCERIGI

[letisim, Kisilerarast Iletisim, Sozlii Iletisim, Sézsiiz Iletisim, Kisileraras Iletisim Engelleri, Empatik [letisim, Ikna
Edici Iletisim, Psikolojide Temel Kavramlar, Psikolojide Temel Kavramlar, Hasta ve Ailesi, Hekim Hasta Iliskisi,
Hasta Psikolojisi, Saglik Calisanlar1 ve Hasta Iletisimi, Sarsict Yasam Olaylari.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
FTR 110 KLINIK BILIMLER 2 0 3
DERS ICERIGi

Kas iskelet sistemi hastaliklar1 hakkinda genel bilgilendirme. Osteoporoz, osteoartrit, romatoid artrit, ankilozan
spondilit basta olmak iizere romatizmal hastaliklar, mekanik bel-boyun agrilari, disk hernileri, yumusak doku
hastaliklari, ortopedik, norolojik hastaliklar hakkinda genel bilgilendirme.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
FTR 102 FiZIK TEDAVI VE REHABILITASYON YONT.-I 2 4 4
DERS iCERIiGi

Isinin fizyolojik ozellikleri, Yiizeysel 1s1 veren ajanlar-hot pack-parafin-infraruj-ultraviyole, Fluidoterapi, Derin 1s1
veren ajanlar-ultrason-kisa dalga diatermi-mikrodalga diatermi ve uzun dalga diatermi, Soguk uygulama,
Elektroterapinin tanimi-Elektrofizyolojik temel bilgiler, Dogru akim-Galvanik akim-Fonoforez-iyontoforez, Algak
frekansh akimlar, Orta frekansli akimlar, Diyadinamik akimlar, Vakum tedavisi, Elektrik stimiilasyonu, Transkiitan
elektrik sinir stimiilasyonu.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
FTR 104 HIDROTERAPI-BALNEOTERAPI 2 2 4
DERS iCERIiGi

Hidroterapi, kaplica tibb1 ve kaplica tedavisi-ekolojik tip tanimi, Balneoterapi yontemleri - eksternal uygulamalar;
banyolar - duslar - peloidler - gaz banyolari, Balneoterapi yontemleri - internal uygulamalar; irrigasyonlar - mineralli
sular ve igmeler - inhalasyon, Termomineral su banyolarinin etki mekanizmalar1, Kiikiirtlii sular - Radonlu sular Siilfatlt
sular - Bikarbonatli sular, Demirli sular - iyotlu sular -florlu sular - Eser elementli sular, Peloidler, Siselenmis dogal
mineralli sular ve kaynak sulari, Hidroterapi yontemleri, Akuaterapi havuzlarmin o6zellikleri, Akuaterapi-Akuatik
rehabilitasyon yontemleri ve ekipmanlari, Sauna etkileri ve uygulama Sekilleri, Talassoterapi yontemleri, Bitki
banyolar1 ve etkileri.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
FTR 106 KINEZYOLOJI 2 2 4
DERS ICERIiGi

Kinezyolojiye giris ve tanimlama, Ust ekstremite biyomekanigi, Alt ekstremite biyomekanigi, Egzersiz fizyolojisi,
Postiir, Immobilizasyonun olumsuz etkileri, Hareketin kontrol sistemleri-denge ve koordinasyon egzersizleri, Tedavi
edici egzersizler (Eklem hareket acikligi, Giiclendirme egzersizleri, Kardiyovaskiiler dayamiklik ve aerobik,
Nérofizyolojik egzersizler, Saglikli yasam-spor ve egzersiz, Bolgesel egzersizler: Ust ekstremite ve Alt ekstremite.




DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
FTR 108 ORTEZ-PROTEZ 1 2 3
DERS iCERIGI

Ortez-protez tanimi, temel mekanizmalar, list ekstremite ortezleri ve rehabilitasyon, Alt ekstremite ortezleri ve
rehabilitasyon, Servikal ortezler-omuz askilari, Omurga ortezleri, Ortez kullanan hastalarda ev programi, Ortez
kullanan hastalarda yiiriiyiis analizi ve yiiriiyiis bozukluklari, Alt ekstremite amputasyon ve protezleri, Ust ekstremite
amputasyon ve protezleri, Amputelerde pre-post-op komplikasyonlar, Ampute rehabilitasyon programu.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS

TURK DILI-1I 2 0 2

TRD 110

DERS ICERIGi
Kelime Tiirleri, Ciimle Bilgisi ve Ciimlenin Ogeleri, Yapilarina Gore Climleler, Anlam, Yiiklemin Yeri ve Yiiklemin
Tiiriine Gore Ciimleler, Kompozisyon Tanim ve Ozellikleri, Yazili Kompozisyon Tiirleri ve Ozellikleri: Mektup,
Dilekge, Makale, Yazili Kompozisyon Tiirleri ve Ozellikleri: Fikra, Deneme; Ozgegrnis, Yazili Kompozisyon Tiirleri
ve Ozellikleri: Elestiri, Rapor, Tutanak, Tiyatro, Yazili Kompozisyon Tiirleri ve Ozellikleri: Biyografi, Roman, Siir,
Sozlii Anlatim Tiirleri ve Ozellikleri: Konferans, Ac¢ik Oturum, Panel, Soylev, Sézlii Anlatim Tiireri ve Ozellikleri:
Sempozyum, Forum, Réportaj, Demeg, Konusma ve Konusma ilkeleri, Hazirlikli ve Hazirliksiz Konusma.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS

YDI 108 INGILIZCE-I 2 0 2

DERS iCERIiGi
Vocabulary, Regular Verbs, Irregular Verbs, General Terms, Idioms, Listening to Oral Speech, Talking, Basic Talking
Practices, Grammar, Practicing The Learned Information, Translation.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
SHM 128 HALK SAGLIGI 2 0 3
DERS iCERIiGi

Halk Sagligina Giris, Temel Saglik Hizmetleri ve Saglik Hedefleri, Sigara ve Bagimlilik Yapic1 Maddeler, Sigara saglik
Iliskisi, Nikotin Bagimhlig1 ve Tedavisi, Fiziksel aktivite, Stres ve Stresle basa Cikma Yollar, Cevre Saghigi, Agiz ve Dis
Saghg, Kazalar, Meslek Hastaliklari, Is Saglig1 ve Giivenligi, Beslenme, Anne siitii, Bagisiklama, Aile Planlamast,
Ruh Sagligi, Bulasic1 Hastaliklar, Kronik Hastaliklar, Gastroenteritler, Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari.

SECMELI DERS HAVUZU iCERIKLERI

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
SCM 102 SAGLIKTA KALITE VE AKREDITASYON 2 0 2
DERS ICERIiGi

Kalite ve Hizmet Kalitesi Kavramlari, Saglikta Kalite Kavrami, Saglikta Kalitenin Bilesenleri, Toplam Kalite
Yonetimi: Ust Yonetimin Sorumluluklari, Toplam Kalite Y&netimi: Hasta Odaklilik, Toplam Kalite Y®&netimi:
Calisanlarm Katilimi, Toplam Kalite Yonetimi: Tedarikei Destegi, Toplam Kalite Yonetimi: Siirekli 1yilestirme, Saglik
Sektoriinde Uygulanan Yasal Diizenlemeler, Uluslararasi Akreditasyon Standartlari, Health Quality Service
Akreditasyon Standartlari (1), Health Quality Service Akreditasyon Standartlar1 (2), Joint Commission International
Akreditasyon Standartlari (1), Joint Commission International Akreditasyon Standartlari (2)

DERSIN KODU

DERSIN ADI

TEORIK

PRATIK

AKTS

SCM 110

BESLENME ILKELERI

2

0

DERS ICERIGi
Saglik ve Beslenme, Toplumda Beslenme Sorunlari ve Nedenleri, Besin Ogiinleri, Karbonhidratlar, Proteinler, Yaglar
ve Vitaminler, Su ve Mineraller, Bebeklerde ve Cocuklarda Beslenme Yaslilarda Beslenme Posa ve Posali Gidalarda
Beslenme, Besin Gruplar1 ve Besin Piramidi, Icecekler ve Ozellikleri, Probiyotikler, Yeterli ve Dengeli Beslenme
[lkeleri, Enerji Gereksinimi, Ideal Boy ve Kilo, Obezite ve Yol A¢tig1 Hastaliklar, Diyabette Beslenme, Kardiyovaskiiler
Hastalig1 Olanlarda Beslenme.




3.YARIYIL

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
FTR 213 NOROLOJIK REHABILITASYON 1 2 4
DERS ICERIGi

Norolojik hastaya yaklasim, Norofizyolojik egzersizler, Denge bozukluklarinda rehabilitasyon, Hemiplejik hastada
fizik tedavi, Travmatik beyin yaralanmalarinda fizik tedavi rehabilitasyon, Omurilik yaralanmali hastada fizik tedavi,
Noromuskuler hastaliklarda fizik tedavi, Periferik sinir yaralanmalarinda fizik tedavi, Multipl Sklerozlu hastada fizik
tedavi rehabilitasyon, Parkinsonlu hastada fizik tedavi rehabilitasyon, Spastisite ve fizik tedavi, Norojenik mesane,
barsak, Basing tilserleri, Norolojik hastaliklarda ortez ve yiirimeye yardimei cihazlar.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK | PRATIK AKTS
FTR 211 FiZIK TEDAVIi VE REHABILITASYON YONT.-II 2 4 7
DERS iCERIGI

Manyetik alan tedavisi, Elektroakapunktur, Lazer tedavisi,Klasik masaj ve etki mekanizmalari, bolgelere uygulanima,
Bag dokusu masaji, Sporcu masaji, Lenf drenaji, Pnomatik kompresyon sistemleri, Manuplasyon- mobilizasyon,
Biofeedback, Servikal ve lomber traksiyon uygulamasi ve pozisyonlama, Bolgesel kas iskelet sistemi hastaliklarinda
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon uygulamalari.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
FTR 215 ROMATIZMAL HAST. REHABILITASYON 1 2 4
DERS iCERIiGi

Bagisiklik, enflamasyon ve agri, Romatolojik hastaya yaklasim, Romatolojik hastaliklarda temel 6l¢gme, Romatolojik
hastaliklarda fizik tedavi: 1s1, elektroterapi, Romatoid Artritli hastada egzersiz, Ankilozan spondilitli hastada egzersiz,
Osteoartritli hastada egzersiz, Romatizmal hastaliklarda el rehabilitasyonu, Romatizmal hastaliklarda ortez ve yliriime
yardimcilarinin kullanimi, Osteoporoz ve egzersiz, Bel, sirt, boyun sagligini koruma, Romatizmal hastaliklarda
hidroterapi-balneoterapi, Ergoterapi.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
FTR 217 ORTOPEDIK HAST. REHABILITASYON 1 2 4
DERS ICERIiGi

Kirikli hastaya yaklasim, Kirik iyilesmesi, Kirikli hastada fizik tedavi, egzersiz, Bolgesel ortopedik rehabilitasyon (Ust
ve alt ekstremite), Kalca artroplastisinde fizik tedavi rehabilitasyon, Diz artroplastisinde fizik tedavi rehabilitasyon,
Ampute hastada fizik tedavi rehabilitasyon, Yara iyilesmesi, El rehabilitasyonu, Ortopedik hastada komplikasyonlar ve
fizik tedavi yaklagimlari, Skolyozda fizik tedavi, Sportif rehabilitasyon.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
SHM 225 KISILERARASI ILISKILER 2 0 2
DERS iCERIiGi

1nsan ve tamimi, Insanin gereksinimleri, Hastalik ve saglik kavramlari, Kisilik tanimi, Savunma mekanizmalari,
Iletisim, Saglikli iletisim, Beden dili, Dinleme, Ekip ¢aligmasi, Is motivasyonu, Ameliyat 6ncesi ve sonrasi hasta
yakinlar1 ve hastayla iletisim, Mesleki ve sosyal iligkiler, Is stresi, tiikenme ve korunma.




DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS

AIT 209 ATATURK ILKE VE INKILAP TARIHI-I 2 0 2

_ DERS iCERIGI

Tirk Inkilap Tarihi ve Atatiirk¢iiliik dersini okumanin amaci ve Terimler, Osmanli Devletinin Yikilis Sebepleri,
Osmanli Devletini Kurtarma Cabalar1 (Islahatlar), Mesrutiyet Hareketleri Fikir Hareketleri, Osmanli devletinin
Jeopolitik Durumu (Bazi Devletlerin Osmanli Devleti iizerindeki emelleri), Osmanli Devletinin Yikilis1 (Ittihat ve
Terakki YOnetimi, Trablusgarp, Balkan Savas1), Birinci Diinya Savasi (Gizli Antlasmalar), Birinci Diinya Savasinin
Seyri icerisinde cephe durumlari, Mondros Miitarekesinin imzalanmas: ve Hiikiimleri, Isgaller Karsisinda Memleketin
durumu Yararl ve Zararl Cermyetler Mustafa Kemal Paganin Samsuna ¢ikisi ve Gehsmeler Milli Miicadele igin ilk
adim Kongreler yolu ile Teskilatlanma, Kuvayi Milliye ve Misaki1 Milli.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS

YDI 207 INGILIZCE-1II 2 0 2

DERS ICERIGI
Textbook “DISCOVERING ENGLISH-1" is taught in this course, first 7 chapters of the book is about TENSES, and
other grammatical details are taught until the end of semester.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
SHM 227 MIKROBIYOLOJI 2 0 3
DERS iCERIGI

Mikroorganizmalarin Siniflandirilmas1 ve Yapilari; Bakterilerin Yapisi; Dis Ortamin Mikroorganizmalar Uzerine
Etkisi: Sterilizasyon, Dezenfeksiyon ve Uygulama Yo6ntemleri. Sterilizasyon Yontemleri; Viriislerin Yapisi; Bakteriler
ve Viriisler Arasindaki Farklar, AIDS viriisii.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
SCM 201 CEVRE KORUMA 2 0 2
DERS iCERIGI

Cevresel Kirlenme, Kaynaklar1 ve Cesitleri, Su Kirliligi ve Su Ortamlariin Kirlenmesi, Atiksu Aritimi ve Uygulanan
Teknikler, Toprak Kirliligi, Onlenmesi ve Kontrolii, Evsel Kat1 Atiklar ve Kontrolii, Endiistriyel Kat1 Atiklar ve
Kontrolii, Tehlikeli Kat1 Atiklar ve Kontrolii, Sabit Hava Kirliligi Kaynaklar1 ve Kontrolii, Hareketli Hava Kirliligi
Kaynaklar1 ve Kontrolii, Agir Metaller ve Diger Kirleticilerin Atmosferik Taginimi, Giiriilti Kirliligi, Cesitleri ve
Onlenmesi Yaklasinm, Cevre Kirliligi Kontrolii Mevzuat: ve Avrupa Birligi ile Uyumu.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS

SCM 209 SAGLIK ISLETMELERI YONETIMI 2 0 2

DERS ICERIiGi
Yonetimin Tanimi, Tarihsel Gelisimi ve Islevleri. Saglik ve Saglik Hizmetleri Ozellikleri, Siniflandirilmasi ve
Fonksiyonlari. Saglik Sistemi ve Dis Cevre ile iliskileri. Tiirkiye’de Saglik Hizmetleri Gelisimi. Hastane Yonetimi.
Saglik Isletmelerinde Uretim Yonetimi. Saglik Isletmelerinde Pazarlama Yonetimi ve Finansal Yonetim. Insan
Kaynaklar1 Yonetimi. Saglik isletmelerinde Halkla Iliskiler ve Iletisim. Stratejik Yonetim. Performans Yonetimi. Saglik
Enformasyon Sistemleri. Hasta Haklar1 ve Etik. Saglik Hizmetlerinde Cagdas Yaklasimlar. Diinya’da ve Tiirkiye’de
Saglik Yonetimi Egitimi. Afet Yonetimi ve Hastanelerde Bina Y &netimi.




4. YARIYIL

ZORUNLU DERS HAVUZU iCERIKLERI

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
FTR 202 COCUK HASTA REHABILITASYON 1 2 3
DERS ICERIGi

Biiyiime ve Gelisme, Cocuklarda Terap6tik Egzersizler, Serebral Palside Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon, Spina Bifida
Fizik Tedavi Rehabilitasyon, Travmatik Beyin Yaralanmali Cocukta Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon, Miyopatili
Cocukta Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon, Cocuklarda Pulmoner Rehabilitasyon, Cocuklarda Ortopedik Rehabilitasyon,
Cocuklarda Romatizmal Hastaliklarda Rehabilitasyon, Cocuklarda Ortezler ve Yardimci Cihazlar, Cocuk Hastada
Psikoloji.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK | PRATIK AKTS
FTR 204 KARDIYAK-PULMONER HAST. REHABILITASYON 1 2 3
DERS iCERIGI

Dolagim Sistemi Fizyolojisi, Kardiak Rehabilitasyonun Temel Prensipleri, Kardiyak Rehabilitasyonda Ozel Olgme
Yontemleri, Miyokard Enfarktiisii Rehabilitasyonu, Kardiyak Cerrahi Sonrasi Rehabilitasyon, Solunum
Fizyoterapisinde Ozel Olgme Yontemleri, Bronsial Drenaj Teknikleri, Kontrollii Solunum Teknikleri, Pulmoner
Rehabilitasyonda Egzersiz Teknikleri, Solunum Fizyoterapisinde Mekanik Modaliteler, Fiziksel Uygunluk ve Aerobik.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
FTR 206 YOGUN BAKIM REHABILITASYON 1 2 3
DERS iCERIGI

Hasta Bakimi, Viicut Bakimi, Eklem Fizyoterapisi, Solunum Fizyoterapisi.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
SHM 222 TIBBI ETIK VE DEONTOLOJI 2 0 3
DERS iCERIiGi

Deontoloji ve Metodolojisi, ~Hasta-hekim  (teknisyen) Iliskileri, Insan Haklar1 Abortus v.s.  Ozerklik ve
Aydinlatilmis Onam, Organ Aktarimi, Etik Prensipler, Tip Tarihi, Tibbi Etik ve Biyoetik, Iletisim Genetik ve Etik,
Aragtirma Etigi, Alternatif Tip, Hasta Haklar1, Deontoloji Metodolojisi.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
FTR 208 KLINIK UYGULAMA 2 6 6
DERS ICERIiGi

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon alaninda yapilan klinik uygulamalarin tiimiinii igermektedir

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
SHM 220 HASTALIKLAR BILGISI 2 0 3
DERS ICERIiGi

Insan Viicudunun Genel Yapisi, Hiicre-Doku-Organ-Sistemler, Sistemlerin Anatomisi, Fizyolojisi, Fizyopatolojisi,
Sindirim Sistemi Hastaliklari, Dolasim Sistemi Hastaliklari, Kan, Kan Gruplar1 ve Kan Hastaliklari, Endokrin Sistem
Hastaliklari, Bosaltim Sistemi Hastaliklari, Solunum Sistemi Hastaliklar1, Sinir Sistemi Hastaliklar1, Sivi, Elektrolit,
Asit-Baz Dengesi, Eklem ve Bag Dokusu Hastaliklari, Bagisiklik Sistemi Hastaliklari, Kulak-Burun-Bogaz
Hastaliklar1, G6z Hastaliklar1, Cilt Hastaliklar1.




DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS

AIT 210 ATATURK ILKE VE INK. TARIHI-II 2 0 2

. DERS iCERIGI

Saltanatin Kaldirilmas: ve Cumhuriyetin Ilani, Se¢imlerin Yenilenmesi ve Halk Firkasi’nin Kurulmasi Halifeligin
Kaldirilmasi, Tevhid-i Tedrisat Kanunu, Hukuk Alaninda Yapilan Inkilaplar (3 Devrim Yasasi, 1924 Anayasasi,
Medeni Kanun ve Ceza Kanunu), Egitim ve Kiiltiir Alaninda Yapilan Inkilaplar (Milli Egitim Teskilati, Halk Egitimi,
Yabanci Okullar, Harf Inkilabi, Tiirk Dil ve tarih Cemiyetleri), Sosyal Alanda Yapilan Inkilaplar. (Kadin Haklar1, Kilik
Kiyafet, Tekke Zaviyelerin kapatilmasi, Takvim, saat, dl¢li ve tart1 birimleri), Saglik ve Sosyal Yardim alanindaki
diizenlemeler, Iktisadi Alanda Yapilan Diizenlemeler (Sanayi ve ticaret, Sanayii Tesvik Kanunu, Is Bankasi, Ziraat
ve ulastirma faaliyetleri), Iktisadi Alanda Yapilan Diizenlemeler, (Maliye politikasi, Giimriik ve Vergiler, Tiirk Parasini
Koruma Kanunu, Niifus sayimi ve DIE, Devlet¢ilik ve Planli Kalkinma), Cok Partili Sistem Denemeleri, TBMM nin
Acilmast ve Anadolu’da Yonetimi ele Almasi, Cok Partili Sisteme Gegis, Tiirk Inkilabi ve Cumhuriyete yonelik
Tepkiler ve Atatiirk Dénemi Dis Politikasi.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
YDI 208 INGILIZCE-IV 2 0 2
DERS IiCERIiGi

Textbook “DISCOVERING ENGLISH-2” is taught in this course, first 7 chapters of the book is about TENSES, and
other grammatical details are taught until the end of semester.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
SHM 224 ILK YARDIM 2 0 3
DERS iCERIGI

Ik yardim tanimi, temel ilkeler ve hedefler, Kanamalarda ilk yardim, Kirik, ¢ikik ve burkulmalarda ilk yardim, Bécek
sokmalarinda ilk yardim, Yaniklarda ve sicak carpmalarinda ilk yardim, Sokta ve elektrik ¢arpmalarinda ilk yardim,
Komalarda ilk yardim, Zehirlenmelerde ilk yardim, Donmalarda ilk yardim, Hava yolu tikanmalarinda ilk yardim, Kalp
krizinde ilk yardim, Suda bogulmalarda ilk yardim.

SECMELI DERS HAVUZU iCERIKLERI

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
SCM 202 IS GUVENLIGI 2 0 2
DERS iCERIiGi

Is Giivenliginin Tanimi ve Tarihgesi, Kaza Olusumu ve Cesitleri, Meslek Hastaliklar1 ve Korunma Yollari, Ergonomi,
Atolyede Elektrikli ve Elektriksiz Aletlerde Is Giivenligi, Is Giivenliginde Koruyucular, Ilkyardim Kurallar1 Yangin ve
Patlamalarda Giivenlik Onlemleri, Is Hukuku ve Y 6netmelikleri, Is Giivenligi Sorusturmasi.

DERSIN KODU DERSIN ADI TEORIK PRATIK AKTS
SCM 210 AKILCI ILAC KULLANIMI 2 0 2
DERS iCERIiGi

[lacin tanimi1 Akiler Ilag Kullanimu ve Ilkeleri Akiler flag Kullanimi Yéniiyle Tiirkiye ve Diinyada Durumu. Akiler flag
Kullamminin Sosyal Giivenlik Kurumu’na Katkilari. Akiler Olmayan flag Kullanimi ve Toplum Bu Sorundan
Kurtulmas1 Saglik Calisanlarmin Akiler flag Kullanimindaki Rolleri Hekimin Rolii. Eczacinin Rolii. Hemsirenin Rolii.
Hastalarin, Hasta Yakinlarmin ve Toplumun Akilc1 flag Kullanimindaki Rolleri Saglik Kurulusuna Basvurmadan Once
Nelere Dikkat Edilmeli. Ilaglar/Tedaviler Hakkinda Hangi Bilgi Kaynaklar1, Nasil Kullanilmali? Regete ve Elektronik
Regete. Regetesiz Ilag Kullanimi Nedir? Coklu ilag Kullaniminda Nelere Dikkat Edilmeli. flaglar Nerelerde Saklanmali.
[lag Israfindan Nasil Kagimilmali flag Atiklar1 Nasil Yapilmali. Oz Tedavi (Kendi Kendine Tedavi) Nedir? Sorumlu Oz
Tedavi. Antibiyotiklerle ilgili Bilinmesi Gereken Onemli Bilgiler. Ilagsiz Oz Tedavi. Gebeler ve Emzirenler ilag
Kullanimi. Cocuklarda ilag Kullanimi. Kronik Hastalig1 Olanlarda flag Kullanimu. fleri Yastaki Hastalar flag Kullanimu.






